
PROGRAM 

Conferința Națională (cu participare internațională) în Sănătatea Adolescenților, ediția a 

V-a „Învăț să trăiesc într-o nouă realitate”, dedicată aniversării a 20-a de activitate a 

Centrului de Resurse la nivel Național în Servicii de Sănătate Prietenoase 

Tinerilor NEOVITA ” 

Republica Moldova, 10-11 noiembrie 2022  

 

Institutul Muncii, str. Zimbrului 10, or. Chișinău + ONLINE 

I-a zi, 10 noiembrie 2022 - Servicii de Sănătate pentru Adolescenți 

Moderatori: Victoria Ciubotaru, Galina Lesco 

Ora Denumirea sesiunii Descriere 

8.30-9.00 Înregistrarea participanților  

9.00 – 9.30  Sesiunea de deschidere 

(MS, MEC, CNAM. DGAMS, SDC, Agențiile ONU si alti factori de 

decizie) 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

Sala 

Polivalentă 

9.30 – 11.00 Sesiunea 2. 

Cum de acționat în cel mai bun interes al adolescenților în ceea ce 

privește asistența sănătății în context de criză.  

 

2 rapoarte plenare: 

Politicile și recomandările OMS cu privire la sănătatea 

adolescenților,  

Dr. Valentina Baltag, Cartierul general OMS, Geneva 

 

Inovații și lecții învățate de Centrul Național de Resurse în Servicii 

de Sănătate Prietenoase Tinerilor NEOVITA în 20 de ani. Impactul 

SSPT asupra sănătății adolescenților în Republica Moldova,  

Galina Leșco, Sefa CRNSSPT NEOVITA,  

 

Experții participanți la panel –  

Tatiana Zatic, Ministerui Sănătății 

Prof. Olga Cernețchi, ProRector USMF „N.Testemițanu” 

Angela Capcelea, UNICEF Moldova,  

2 voluntarii YK 

 

Întrebări și răspunsuri din partea participanților 

 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

Discuții 

Sala 

Polivalentă 

11.00- 11.30 Pauză de cafea (hol) 

 Sala Polivalentă Sala de conferinte  

11.30 – 12.30 Sesiunea 3. Sănătatea mintală a 

adolescenților în context de criză 

 

Prelegeri plenare 

Workshop de raportare 

și planificare pentru 

tinerii voluntari YK 

  

ro (fără traducere) 

 

Sesiuni 

paralele: 

Sala 

Polivalentă 



Impactul transformării lumii globale 

asupra sănătății mintale a adolescenților: 

Cum de răspuns?  

Prof. Pierre-Andre Michaud, Lausanne, 

Elveția 

 

Urgențele în sănătatea mintală a 

adolescenților în condiții de criză – noul 

protocol național  

Dr. Jana Chihai, USMF “N. Testemițanu” 

 

Discuții plenare 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

moderator- Cristina 

Hristescu, CRNSSPT  

NEOVITA 

 

(activitățile 

pu 

specialiști) 

 

 

Sala de 

conferinte 

(activitațile 

pu voluntari) 

12.30 -13.30 Sesiunea 4. Simpozion. Sănătatea sexuală 

și reproductivă a adolescenților în context 

de criză 

 

Rolul intervențiilor comportamentale 

scurte (BSC) în prevenirea ITS. Din 

perspectiva OMS. 

Prof. Igor Toskin, Cartierul general OMS, 

Geneva 

 

Rolul abordării multidisciplinare în 

îngrijirea  prenatală, intra-natală și 

postnatală pentru adolescentele-mame. 

Proiectul standardului național de 

îngrijire medicală.  

Corina Iliade-Tulbure, USMF “N. 

Testemițanu” 

 

Importanța vaccinării HPV pentru fetele 

și băieții adolescenți.  

Irina Sagaidac, USMF “N. Testemițanu” 

 

Discuții plenare 

 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

Workshop de raportare 

și planificare pentru 

tinerii voluntari  

 (continuare) 

 

 

ro (fără traducere) 

 

moderator- Cristina 

Hristescu, CRNSSPT  

NEOVITA 

 

 

Sesiuni 

paralele: 

Sala 

Polivalentă 

(activitățile 

pu 

specialiști) 

 

 

 

Sala de 

conferinte 

(activitațile 

pu voluntari) 

13.30 – 14.30 Prânzul restaurant 

14.30 – 15.30  Sesiunea 5 

Medicina școlară – quo Vadis?Cum pot fi 

interconectate ȘSS cu SSPT? 

Rapoarte plenare: 

Viziunea OMS la nivel global asupra 

dezvoltării serviciilor de sănătate în școli  

Dr. Valentina Baltag, Cartierul general 

OMS, Geneva 

 

Workshop pentru 

tinerii voluntari- 

formare deprinderi de 

activism social 

ro (fără traducere) 

 

Olga Bostan, Masterand 

Universitatea Leipzig, 

Germania, fost voluntar 

YK 

Sesiuni 

paralele: 

Sala 

Polivalentă 

(activitățile 

pu 

specialiști) 

 

Sala de 

conferinte 



Experiența Franței în formarea 

capacităților în medicina școlară 

Emmanuelle Godeau, Paris, Franța 

 

Situația în  SSȘ Moldova, 

Galina Lesco, CRNSSPT NEOVITA 

 

 

Discuții plenare 

 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

 

,  (activitațile 

pu voluntari) 

15.30 – 16.30 Sesiunea 6. Violența pe bază de gen în 

rândul adolescenților – de ce este 

necesară mai multă  atenție din partea 

profesioniștilor în domeniu în context de 

criză? 

 

Raport plenar: 

Cum de acționat în interesul 

adolescenților care răspund la VSB/PSEA 

în context de criză umanitară? 

Maria Scicchitano, Consultant 

Internațional OMS în VBG/PSEA  

 

Experții participanți la panel –  

Daniela Sîmboteanu, Președinte CNPAC,  

Victoria Ciubotaru, Institutul Mamei și a 

Copilului 

 

Discuții plenare 

 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

Workshop pentru 

tinerii voluntari – 

formare deprinderi de 

activism social 

 

(continuare) 

 

ro (fără traducere) 

 

Sesiuni 

paralele: 

Sala 

Polivalentă 

(activitățile 

pu 

specialiști) 

 

Sala de 

conferinte 

(activitațile 

pu voluntari 

16.30- 17.00 Sesiunea 7. Debriefing-ul plenar al sesiunilor paralele (feedback 

pentru și din partea voluntarilor YK) 

+on-line 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

 

17.00-18.00 Expoziție organizată de CSPT/YK  Etajul 1 

 (hol) 

18.00 Recepție dedicată aniversării a 20 de ani de activitate NEOVITA  Sala 

Polivalentă 

 

  



 

A II-a zi , 11 noiembrie 2022 – Educația pentru sănătate a adolescenților 

Moderatori: Larisa Chirev, Galina Lesco 

Ora Denumirea sesiunii Descriere 

9.00 – 11.00 Sesiune 8 – Comportamentele de sănătate ale adoelscenților și 

accesul la educație pentru sănătate  

 

Prezentarea datelor preliminare HBSC MOLDOVA 2022.,  

Calina Lesco, PI HBSC MOLDOVA, CRNSSPT NEOVITA 

 

Corespunderea curiculei școlare existente cu Standardele 

Internaționale de Educație Complexă pe subiectele sănătății 

sexual-reproductive 

Ludmila Sîrbu, UNFPA Moldova 

Cristina Cherciu, CRNSSPT  NEOVITA 

 

Instrumente efeciente de informare a tinerilor în mediu on-line 

Vitalii Nikanovici, Coordonatorul platformei regionale EDUHAB 

(Belarus, Georgia) 

 

Exemplu de program de educație pu sănătate extra-curriculară 

prin intermediul Programului de voluntariat YK. Impactul 

voluntariatului asupra sănătății mentale. 

Crina Țîcu, Coordonator voluntari YK NEOVITA 

 

Discuții plenare 

+on-line 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

Sala 

Polivalentă 

11.00- 11.30 Pauză de cafea  hol 

 Sala Polivalentă Sala de conferinte  

11.30 – 13.00 Sesiunea 9 

Simpozion 

Programe parentale pentru părinții de 

adolescenți și preadolescenți  

 

Programul parental pentru o viată 

sănătoasă (PLH). Rezultatele 

studiului de parenting RISE. 

Prof. Nina Heinrichs, Universitatea 

Bremen, Germania  

 

Chat-ul pentru părinți. Rezultatele 

evaluării programelor de parenting  

(PLH) on-line în condiții de criză 

pandemică. 

Dr Jamie M. Lachman, Universitatea 

Oxford, Marea Britanie 

 

Workshop  de validare a 

studiului preliminar 

HBSC  

 (Profesioniști, voluntari 

YK)  

- Formulare 

recomandări 

preliminare 

ro (fără traducere) 

 

 

moderator – Natalia 

Gandrabur, CRNSSPT  

NEOVITA 

 

 

Sesiuni 

paralele 

Sala 

Polivalentă 

(activitățile 

pu 

specialiști) 

 

Sala de 

conferinte 

(activitațile 

pu voluntari 



Programul „Clubul taților„ – 

Vasile Coroi, CIDDC, Moldova 

 

Cum să discutăm cu părinții despre 

vaccinarea HPV  

Dr. Nadejda Bordian, CRNSSPT 

NEOVITA 

 

+on-line 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng 

13.00 – 14.00 Prânzul restaurant 

14.00- 15.30 Sesiunea 10 

 

Inițiativa Școli care Promovează 

Sănătatea  

1 raport plenar: 

Rezultatele Inițiativei Scoliilor care 

Promovează sănătatea în Republica 

Moldova 

Natalia Silitrari, Coordonator National 

al Inițiativei SPS, ANSP 

 

Experții participanți la panel: 

Mariana Goraș, Ministerul Educației, și 

Cercetării  

1 reprezentant al Direcție de 

Învățământ,  

1-2 Directori de Scoală care 

promovează Sănătatea,  

1 centru YK 

 

+on-line 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng  

 

Oferirea oficială a certificatelor 

pentru Școlile care promovează 

sănătatea 

Formularea propunerilor 

pentru rezoluția Conferinței 

YK 

 

Declaratia forumului  

municpal 

 

Formularea propunerilor 

pentru Rezolutie 

 

Natalia Gandrabur, 

Cristina Hristescu, 

CRNSSPT  NEOVITA 

 

 

Sesiuni 

paralele 

Sala 

Polivalentă 

(activitățile 

pu 

specialiști) 

 

Sala de 

conferinte 

(activitațile 

pu voluntari 

15.30 – 16.00 Sesiunea 11 . Debriefing-ul plenar al sesiunilor paralele  

Sesiunea de închidere. Aprobarea rezoluției Conferinței.  

+on-line 

Traducere simultană în Ro/Ru/Eng 

Sala 

Polivalentă 

16.00 Pauză de cafea hol 

 

 


